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     Pressemitteilung              Bremen/Syke 28.4.2009  

Drei Jahre Ambulanter Kinderhospizdienst 

Ehrenamtliche von „Löwenherz Bremen und Umzu“ 
unterstützten 23 Familien – neue Schulungen beginnen   

Bremen/Syke – Die Ehrenamtlichen des ambulanten Kinderhospizdienstes 
„Löwenherz Bremen und Umzu“ haben seit der Gründung im April vor drei Jahren 
insgesamt 23 Familien mit unheilbar kranken Kindern zuhause begleitet. In drei 
Schulungsdurchgängen habe man bisher 34 ehrenamtliche Begleiter (davon zwei 
Männer) ausgebildet, die zu den Familien nachhause fahren, teilte Koordinatorin 
Susanne Claus mit. Zur Zeit begleiten die ehrenamtlichen Löwenherzen in Bremen 
und Umzu 19 Familien. „Wir freuen uns sehr über die große Bereitschaft der 
Ehrenamtlichen, sich für die Familien einzusetzen und sie zuhause zu unterstützen“, 
sagte die Koordinatorin.  

Die Nachfrage von betroffenen Familien nach ambulanter Begleitung sei nach wie 
vor groß. Daher suche man weitere Frauen und Männer, die Interesse an 
ehrenamtlicher Unterstützung der Familien im Großraum Bremen haben. Ein neuer 
Schulungskurs beginnt nach den Sommerferien am 12. August. Es sind noch einige 
Restplätze frei. Interessierte werden gebeten, sich bis Ende Mai im Büro des 
ambulanten Kinderhospizdienstes in Bremen anzumelden. 

„Die Rückmeldungen aus den Familien sind sehr positiv“, beschreibt Susanne Claus 
die Resonanz auf das ambulante Angebot in der Region Bremen. „Sie fühlen sich gut 
begleitet und unterstützt. Und auch die Ehrenamtlichen sind mit ihrer Aufgabe sehr 
zufrieden, haben unsere Nachfragen ergaben. Sie erleben viele glückliche und 
erfüllende Begegnungen bei dieser Arbeit . Einige Mitarbeiter berichten, dass sie 
persönlich sogar mehr zurückbekommen als sie geben“.  

An vier Wochenenden in Tagungshäusern und elf Schulungsabenden in Bremen in 
der Elsasser Straße erhalten die Teilnehmer umfangreiche Informationen für die 
ambulante Begleitung von schwerstkranken Kindern und deren Familien. So erfahren 
sie unter anderem Wichtiges über verschiedene Krankheitsbilder, Reaktionen in 
Krisensituationen und die Auswirkungen von Dauerbelastungen in Familien. Auch 
der Umgang mit Krankheit, Sterben und Tod sowie Rituale verschiedener Religionen 
gehört zum Schulungsprogramm 
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Die Kinderhospizhelfer unterstützen die Familien zuhause auf allen Ebenen: Sie 
betreuen die schwerkranken Kinder, spielen mit den Geschwistern, entlasten die 
Eltern und haben ein offenes Ohr für die Sorgen und Nöte. Sie sind aber auch 
einfühlsame Gesprächspartner, die die Familie auf dem Weg der Krankheit und in 
der Trauerphase begleiten. Das Angebot richtet sich alle betroffenen Familien mit 
einem schwerstkranken Kind. Es ist für sie kostenlos. 

Anfragen beantwortet Susanne Claus gerne unter Tel.: 0421/ 8  41 31 55 oder per 
mail: Claus@kinderhospiz-loewenherz.de.    

 


