Liebe Freunde und
Mitglieder des Kinderhospiz
Léwenherz e.V.

Beim Riickblick auf die ersten zehn Jahre
von Lowenherz sind mir auch die ersten
Infopostausgaben in die Hdnde gefallen.
Am Anfang sahen sie sehr handgemacht
aus. Die Blitter waren fotokopiert und
die Fotos in Schwarz-Weifs, gleichzeitig
war jede Ausgabe informativ und inte-
ressant. Erst mit der Eréffnung hat sich
das Erscheinungsbild  deutlich verdn-
dert. Wir liefen sie nun farbig drucken —
mit einem professionellen Layout. Nun
haben wir mittlerweile eine Auflage von
rund 20.000 Stiick erreicht.

Es beginnt immer mit demselben Ritual:
Heiner Brock, unser Medien-Berater,
ruft an und fragt: ,,Was wollen wir in
der néichsten Infopost schreiben?* Und
dann ist da erst einmal Leere — und er
bekommt zu héren: , Ich weifd nichts,
wir haben keine Themen!“ Er ermun-
tert zum Brainstorming — also einem
intensiven Gedankenfluss. Wir sammeln
Ideen, stellen Themen zusammen und
verwerfen sie wieder — bis ein ,Gertist“
steht. Und dann setzt er einen Termin,
bis wann die Begriiffung fertig sein muss.
Damit ist mein Part erledigt.

Doch Heiner Brock telefoniert auch mit
den Kolleginnen aus dem Vereinsbiiro,
mit Mitarbeitern aus dem Kinderhospiz
oder dem ambulanten Dienst. Jeder,
den er anspricht, sagt erst mal: , Ich
weifS nichts.“ Dass dann doch eine Fiille
von Informationen zusammenkommen,
verdanken wir seiner unermiidlichen Re-
cherche und Hartndckigkeit.

Ich hoffe, dass wir wieder eine Infopost
fiir Sie zusammengestellt haben, die
spannend ist und lhnen Freude macht.
Wir méchten Sie damit auf dem Lau-
fenden halten, was sich bei Léwenherz
bewegt. Und es ist wieder viel passiert.

lhre Gaby Letzing
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Strahlende Gesichter nach der Ubergabe der Urkunden und Prisente: Die an-
wesenden Griindungsmitglieder freuten sich sehr iiber die Auszeichnung fiir
ihre zehnjihrige Mitgliedschaft im Verein Kinderhospiz ,Léwenherz*.

Zehn )ahre Verein ,Lowenherz*

Ereignisreiches Jahr und neue Plane — Mitgliederversammlung

Die Vereinschronik (siehe auch ,Ex-
tra“) der ersten zehn Jahre und die
Ehrung der Griindungsmitglieder
standenim Mittelpunkt der Mitglieder-
versammlung in Syke. Denn vor zehn
Jahren —am 20. Mai 1998 — wurde der
Verein Kinderhospiz ,Léwenherz“ von
24 Mitgliedern ins Leben gerufen. lhr
Ziel: Der Aufbau eines Kinderhospizes
fir unheilbar kranke Kinder und ihre
Familien. Eine weitere Aufgabe war es,
die Bevolkerung tber unheilbar kran-
ke und sterbende Kinder zu informie-
ren. Denn damals kam dieses Thema
in der Offentlichkeit kaum vor.

LWir freuen uns und sind auch ein
bisschen stolz darauf, dass Léwen-
herz dazu beigetragen hat, dieses
Tabuthema mehr ins Bewusstsein zu
bringen®, sagte Initiatorin und Ver-
einsvorsitzende Gaby Letzing. Seit
der Griindung hat sich ,Léwenherz*
rasant entwickelt: Inzwischen sind
es mehr als 1 350 Mitglieder. Die
Nachfrage nach einem Aufenthalt im
Kinderhospiz steigt: Im vorigen Jahr
kamen 109 kranke Kinder zu Léwen-

herz, davon 31 Kinder zum ersten Mal.
Damit erreichte man eine Belegungs-
quote von fast 8o Prozent — eine
Steigerung gegentiber dem Vorjahr
von &, 5 Prozent. Auch in diesem Jahr
ist die Nachfrage von Familien sehr
stark. Bis Ende April wurden 72 Kinder
aufgenommen, davon 19 Kinder zum
ersten Mal.

In ihrem Rechenschaftsbericht stell-
te Vereins-Geschiftsfithrerin Barbara
Frerker die umfangreichen Aktivitaten
vor. So erhielt das Kinderhospiz einen
Anbau und der Speise- und Aufent-
haltsraum, die GrofRe Oase, wurde er-
weitert. Die Arbeiten verursachten viel
Staub und Liarm. ,,Doch Mitarbeiter
und Giste freuen sich, dass sie nun
mehr Platz haben*, sagte sie.

Im Juni wurde zunichst die unselb-
stindige ,Stiftung Kinderhospiz Lo-
wenherz“ gegriindet. Sie wurde spéater
in eine selbstindige Stiftung umge-
wandelt und am 10. Februar dieses

Fortsetzung auf Seite 2
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Jahres mit einem Festakt gefeiert. ,,36
Grindungsstifter unterstiitzten den
Start, so dass wir mit einem Stiftungs-
kapital von 700.000 Euro beginnen
konnten“, berichtete die Geschifts-
fuhrerin.

Da immer mehr unheilbar kranke Ju-
gendliche und junge Erwachsene einen
Hospizplatz benétigen, entwickelt
eine Arbeitsgruppe ein Konzept, um
das Kinderhospiz fur sie zu erweitern.

Im Januar erwarb der Verein ein
Grundstiick in der Plackenstrafle in
Syke. Dort sollen ein Schulungs- und
Begegnungszentrum sowie die Biiro-
riume des Vereins ihr neues Zuhause
finden. Auf Vorschlag der Ehrenamt-
lichen soll dieses Haus ,Treffpunkt
Léwenherz* heifden.

Die Mitarbeiter hielten 35 Vortrige
und organisierten 39 Infostinde. Au-
Rerdem gab es 146 Benefizaktionen.
»Wir freuen uns sehr iiber diese iiber-
wiltigende Resonanz und danken
allen Unterstitzern herzlich.“ Diese
Unterstiitzung habe auch zum posi-
tiven wirtschaftlichen Ergebnis des
Vereins im Jahr 2007 beigetragen.

Herzlichen

Die Summe von 8.150 Euro erspielten
72 Golfer beim ,2. Charity Cup* auf
der Golfanlage ,Hohe Klint“ in Cux-
haven-Oxstedt fiir Lowenherz. Der
Betrag wird als Zustiftung an die Stif-
tung iiberwiesen. Carsten Haake, In-
itiator und Spielfiihrer beim Golfclub
»,Hohe Klint“, spendete weitere g50
Euro aus der eigenen Tasche fiir die
Kinderhospizarbeit.

Viele Méglichkeiten zur Entlastung

Erfahrungen mit dem ambulanten Kinderhospizdienst

Wahrscheinlich hitte es mich grofRe
Uberwindung gekostet, den ambu-
lanten Kinderhospizdienst in An-
spruch zu nehmen, wenn ich nicht
alle Teilnehmerlnnen an einem Abend
wihrend ihrer Ausbildung kennen ge-
lernt hitte. Es war spirbar, wie sehr
sich alle wiinschen, Familien wie
uns helfen zu kénnen. Unser Sohn
Christian (16) ist an einer lebensbe-
grenzenden Stoffwechselstérung er-
krankt. Seit elf Jahren muss er deshalb
rund um die Uhr versorgt werden. Eine
Aufgabe, die oft bis an die Grenzen
der Belastung geht. Und nicht selten
kommt dabei unser Tom (11 Jahre) zu
kurz. An diesem Abend kam ich gleich
mit Regina ins Gesprach. Sie begleitet
als Ehrenamtliche Familien mit un-
heilbar kranken Kindern zuhause.

Wir vereinbarten, dass sie einmal
wochentlich fur drei Stunden zu uns
kommt.

Worin ihre Aufgaben bestehen, haben
wir nicht festgelegt. So kann es sein,
dass sie Christian vorliest oder einen
Spaziergang mit ihm macht, wihrend

Manchmal unternimmt die Kinder-
hospizbegleiterin mit Christian und
Tom auch Ausfliige.

ich mit Tom einen Termin wahrnehme.
Auch Tom meldet seine Wiinsche als
Geschwisterkind an. Dann spielen die
beiden zusammen, oder Regina lisst
sich von ihm etwas am PC erkliren.
Es kann auch vorkommen, dass wir
alle zusammen Tee trinken und quat-
schen. Jedenfalls freuen wir uns im-
mer auf ihren Besuch. In den Ferien
sind wir gemeinsam ins Universum
gegangen, was mir alleine mit den
Kindern nicht méglich gewesen wire.

Petra Kettler

Dank an alle Unterstiitzer

AR — - >4
Ein Friihlingsfest mit Attraktionen fiir
Grof? und Klein und vielen Vorfiih-
rungen organisierte die Pferdeklinik
Barkhof in Sottrum. Dabei konnten
die Besucher auch der Arbeit eines
Hufschmieds zusehen. Der Erlés von

1.500 Euro kam Léwenherz zugute.

Viele hervorragende sportliche Ergeb-
nisse —und 4.809 Euro fiir Léwenherz:
Das ist die Bilanz des international be-

setzten 6. Citibankmeetings ,Run for
Help“ Ende Mai in Bremen. ,Wir sind
mit den Ergebnissen hochzufrieden®,
freute sich Meetingdirektor Philipp
Mehrtens. ,Wir haben dem Bremer
Publikum erneut tollen Sport bieten
kénnen und viele Spenden erhalten.“
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Wie aus einem ,,Nesthiakchen* eine ,,Grof3e“ wurde

Frida zwei Wochen zu Gast — Viel Freude beim Baden im Whirlpool

Die kleine Frida hatte das grof3e Gliick,
zwei Wochen im Kinderhospiz Léwen-
herz zu sein. Zunichst war sie mit
ihrer Oma gemeinsam bei der Grof3-
elternwoche bei uns und die folgende
Woche ebenfalls mit ihrer Oma im re-
guldren Alltagsablauf des Hospizes.

Die erste Woche war Frida das Nest-
hakchen. Sie hat einen Luftréhren-
schnitt und muss deshalb besonders
gut beobachtet werden. Sie ist vier
Jahre alt und sehr charmant. Mit ih-
ren hibschen Haarspangen, dem
verschmitzten Gesichtsausdruck und
dem morgendlichen Schmunzeln wur-
de sie von allen stets liebevoll begriifit
und umsorgt, wenn sie aus ihrem
Zimmer kam. Jeder meinte es gut mit
ihr, schlieflich erfreut es jeden Men-
schen, so einem kleinen Maidchen
einen schénen Tag zu wiinschen. Wir
Erwachsenen vergessen manchmal
leider, wie nervig es auch fiir eine Vier-
jahrige ist, stets betatschelt und wo-
moglich tiber den Kopf gestreichelt zu
werden. Auch von Fremden — selbst
wenn sie es noch so gut meinen.

Die Oma hilft gerne bei der Versor-
gung ihrer kleinen Enkelin

Liebevoll wird Frida am Morgen von den Kleinen in ihrem Zimmer begriift.

In ihrer zweiten Aufenthaltswoche ka-
men nach und nach neue Kinder - und
Frida ,stieg auf“. Sie gehérte plotz-
lich zu den Altesten (nur ein anderes
kleines Madchen war eine Woche il-
ter). Der morgendliche Ablauf dnderte
sich von jetzt an. Frida wurde von den
Kleinen liebevoll in ihrem Zimmer
begriiRt. Und bevor Julias Schwe-
ster Nathalie und die kleine Nina in
die Grofle Oase gingen, um dem Tag
»Guten Morgen“ zu sagen, kamen sie
zuerst bei Frida vorbei. Es waren riih-
rende und bewegende Momente, wie
die Kinder wortlos Kontakt aufnah-
men, wie sie durch Beriihrung spiiren

Kinderarzt fiir Léowenherz

Léwenherz bekommt Verstirkung
durch einen Kinderarzt. Nachdem die
niedergelassenen Padiater die Koope-
ration wegen Uberlastung beendet
haben, hat das Kinderhospiz sein kin-
derérztliches und palliatives Konzept
tberarbeitet. So wird in Kooperation
mit der Bremer Kinderklinik ein fester
Kinderarzt/Kinderarztin fur das Kin-

derhospiz eingestellt. Das Ziel sind
regelmafige Visiten im Kinderhospiz,
mehr Beratungen fir die Eltern und
die Weiterentwicklung der palliativ-
medizinischen Versorgung der Kinder
und Jugendlichen in Niedersachsen.
Fur dieses neue Arbeitsfeld wird zur
Zeit ein engagierter Facharzt fiir Kin-
derheilkunde gesucht.

lief3en, dass sie sich wieder erkannten
und sie sich freuten.

Frida kam als eine der Altesten nun als
Letzte aus dem Zimmer — es sei denn,
sie wollte in den Whirlpool. Dann war
eine andere Zeitplanung nétig. Denn
das Baden im Whirlpool bedeutet
immer ein wenig Vorbereitung. Hin
und wieder gehen auch zwei Kinder
»schwimmen* — manchmal sogar bis
nach Amerika ... So auch an diesem
Vormittag. Frida liebt den Whirlpool
sehr. Nach einer Stunde Planschen
hatte sie genug. Anschlieflend stieg
die Kleinste in den Pool. Die 15 Mo-
nate alte Nina hat ebenfalls einen
Luftréhrenschnitt. Fir sie und ihre
Mutter war es das erste Mal im Leben,
»schwimmen zu gehen“. lhr Papa
stand vor dem Becken und fotogra-
fierte fast ohne Pause dieses Ereignis.
Diese Freude der ganzen Familie zu
sehen und zu erleben, ist mit nichts
zu vergleichen. Frida wartete geduldig
mit ihrer Oma vor dem Pool — wie es
sich fiir eine ,,GrofRe* gehort.

Claudia Briinner
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Nach drei Wochen im Sattel endlich am Ziel: Die Reiter auf der ,Strafle des
17. Juni“ vor dem Brandenburger Tor, im Hintergrund die Siegessiule.

Mit Pferden und Planwagen nach Berlin

Mit einem 600 Kilometer langen Bene-
fizritt von Meppen nach Berlin haben
acht Westernreiter aus dem Emsland
uber das Kinderhospiz ,Léwenherz*
informiert und Spenden gesammelt.
Dabei kamen mehrere tausend Euro
zusammen. Die Reiter waren mit zehn
Pferden, einem Planwagen und einer
Kutsche Anfang Mai zu ihrer drei Wo-
chen langen Tour nach Berlin gestartet.

Bei ihrer Ankunft am Brandenburger
Tor wurden sie vom parlamentarischen
Staatssekretdr Dr. Hermann Kues aus
Lingen, dem Schirmherren der Akti-
on, Maskottchen ,,Maximilian Léwen-
herz“, sowie zahlreichen Freunden und

Verwandten in Empfang genommen.
,Sie haben mit lhrem Benefizritt ein
Zeichen gesetzt, was man mit ehren-
amtlichem Engagement alles bewegen
kann“, sagte Kues. Geschiftsfiihrerin
Barbara Frerker lobte die auferge-
wohnliche Aktion der Westernreiter.
,Es ist fantastisch, dass sie ihre Frei-
zeit zur Verfiigung gestellt haben.“

,Es ist toll, was fiir eine Resonanz wir
bei der Bevélkerung hatten®, beschrieb
Richard Roosmann, einer der Reiter
und Hauptorganisator, seine Erfah-
rungen. ,Die Léwenherz-Flyer wurden
uns manchmal fast aus den Hinden
gerissen, das Interesse war riesig.“

Tipps & Termine

14. Juni, 10 bis 14 Uhr

»Tag der offenen Tiir" des
Ambulanten Kinderhospizdienstes
Léwenherz Bremen und Umzu
Elsasser Strafle 61-63, Bremen

14. + 15. Juni, ab 9.30 Uhr
McDonald’s Cup der
Fuball-E-Jugend

Stadion Delmenhorst

Hasporter Damm/Diisterntorstrafie

21. + 22. Juni
FuRballturnier des SG Heiligenfelde
fir Kinder zwischen 4 bis 8 Jahren

5. + 6. Juli, ab 12.00 Uhr
Motorradtreffen mit Benefizkonzert
Burgdorf, Hundeplatz

8. Juli, 15 bis 18 Uhr
Besichtigungsnachmittag im Kinderhospiz

8. Juli, 18.30 Uhr
Treffpunkt Léwenherz
Vollmer‘s Gasthaus Syke

16. + 17. August, ab 10 Uhr
Radrennen liber Wasser,
Gaststitte Neue Miihle,
Herzebrocker Str., Giitersloh

24. August, ab 10 Uhr
Bremer Kindertag, Biirgerpark

Westerntreffen

Zwei grofle Westerntreffen mit Bene-
fizaktionen fur Léwenherz werden im
Juli veranstaltet. In Stade treffen sich
auf dem Gelidnde des Technik- und
Verkehrsmuseums vom 11. bis 13. Juli
Trapper, Cowboys, Indianer und Sied-
ler in einem historischen Zeltlager. Es
gibt Verkaufsstinde und ein grofles
musikalisches Programm. Die Mave-
rick-Line-Dancers aus Bassum bieten
den Besuchern nicht nur eine heifSe
Sohle, sondern auch einen Workshop.
Auf der Chestnutfarm in Stuhr-Stelle
(Am Grofden Heerweg 123) wird un-
ter dem Motto ,Léwenherz im Wil-
den Westen“ am 19. und 20. Juli ein
Trapper- und Indianerlager aufgebaut.
Die Besucher erwartet ab 10 Uhr ein
buntes Programm mit viel Musik.

So erreichen Sie uns:

Kinderhospiz Léwenherz e.V.
Hauptstrae 45, 28857 Syke

Telefon: 0 42 42 / 59 25 -0
Telefax: 0 42 42 [ 59 25 -25

info@kinderhospiz-loewenherz.de
www.kinderhospiz-loewenherz.de

Biirozeiten:

Mo. bis Fr. von 9.00 bis 13.00 Uhr
Auflerhalb der Biirozeiten
nimmt der Anrufbeantworter
lhre Wiinsche und Fragen entgegen.

Léwenherz Bremen ambulant:
Telefon: 04 21 / 841 31 55
Telefax: 04 21 / 8413156

Das Kinderhospiz:
Siebenhiuser 77, 28857 Syke

Telefon: 0 42 42 [ 57 89 -0
Telefax: 0 42 42 [ 57 89 -89

Spendenkonto:
Kinderhospiz Léwenherz e.V.
Kreissparkasse Syke
Konto 11 100 999 99
BLZ 291 517 00
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